Uchwala Nr XXX/250/2017
Rady Gminy Malbork
z dnia 28 grudnia 2017r

w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Malbork na 2018 rok

Na podstawie art.4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi /tj. Dz.. U z 2016 r. poz. 487 / oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii /Dz. U. 2017 r. poz.783 / i art.18 ust2 pkt. 15
ustawy o samorzadzie gminnym/ tekst jednolity Dz. U. 2017 r. poz.1875 / Rada Gminy Malbork
uchwala co nastepuje :

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Malbork na rok 2018, stanowiacy zalacznik Nr 1
do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Zgodnie z zatozeniem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
upowaznia si¢ czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych do
dokonywania okresowych kontroli w placowkach handlowych i gastronomicznych, ktére prowadza
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych na terenie gminy Malbork .

§ 3.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Malbork.
§ 4.
Traci moc uchwata Nr XX / 173 /2016 r. Rady Gminy Malbork z dnia 29 grudnia 2016 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywaniu Probleméw Alkoholowych
oraz o Przeciwdziataniu Narkomanii w Gminie Malbork na 2017 rok.

§5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.




Uzasadnienie

Zgodnie z trescia ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi /tj. Dz.. U z 2016 r. poz. 487 / oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii /Dz. U. 2017 r. poz.783 /, do zadan wiasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
dzialan majacych na celu przeciwdzialanie narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona jest
w oparciu o Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018 jest kontynuacja dzialan rozpoczetych w minionych latach.
Zostal on opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystgpujacymi na terenie
gminy Malbork, co pozwoli na zajecie si¢ problematyka alkoholizmu i narkomanii w sposéb
zorganizowany i kompleksowy.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2018 jest zasadne.




Zalacznik nr 1 do Uchwaly Rady Gminy Malbork
Nr XXX/250/2017 z dnia 28 grudnia 2017 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2018

I. Wprowadzenie

Naduzywanie alkoholu rodziny destabilizuje funkcjonowanie ,,systemu” rodzinnego, rodzi
powazne problemy, jest przyczyna cierpienia dorostych i dzieci. Najczesciej to rodziny oséb
pijacych szkodliwie i uzaleznionych zglaszaja si¢ do réznych instytucji udzielajacych pomocy
z oczekiwaniem sklonienia ich pijacych bliskich do podjecia leczenia. Istotne zatem z punktu
widzenia trwalosci i jakosci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest objecie pomoca
terapeutyczng zar6wno osoby pijacej, jak i czlonkéw jej rodziny. Uzaleznienie od alkoholu jest
zaburzeniem, ktére w Polsce diagnozuje sie na podstawie Migdzynarodowe;j Statystycznej
Klasyfikacji Chor6b i Probleméw Zdrowotnych. W procesie diagnozowania uczestnicza lekarze
psychiatrzy, specjalisci psychoterapii uzaleznien i psychologowie z do$wiadczeniem klinicznym.
Do ostatecznego postawienia diagnozy uzaleznienia od alkoholu uprawniony jest lekarz.
Podstawowg metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia. Leczenie
medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapie i jest nakierowane na usuwanie powiklan
spowodowanych szkodliwym spozywaniem alkoholu ( w tym leczenie alkoholowych zespoléw
abstynencyjnych), farmakologiczne wsparcie oddziatywan psychoterapeutycznych oraz leczenie
wspotwystepujacych zaburzen. Efektem do$wiadczen wyniesionych z zycia w rodzinie
z problemem alkoholowym moga byé pewne utrwalone schematy zachowan i reakcji
emocjonalnych, ktére utrudniaja osiagniecie zadowolenia i satysfakcji z zycia, a zwlaszcza
nawigzywanie bliskich relacji z innymi ludzmi w dorostym zyciu. Powstaty na tym tle zespot
zaburzen przystosowania nazywany jest przez terapeutow syndromem doroslego dziecka alkoholika
(DDA). Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym jest dlatego jednym
z wazniejszych zadan samorzadéw w obszarze profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych.

Narkomania jest problemem spolecznym, ktéry stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu
globalnym. W opinii dorostych Polakéw, problem narkomanii nie nalezy do najwazniejszych
probleméw spotecznych. Jednak wigkszos¢ dostrzega ryzyko szkéd zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, a takze posiada $wiadomogé szczegllnego zagrozenia mlodziezy.

Wigkszo$¢ spoleczenstwa nie wyraza przyzwolenia na uzywanie narkotykow oraz ich legalizacje.




Wzmacnianie postaw spotecznych poprzez publiczng edukacje dotyczaca konsekwencji prawnych,
zdrowotnych i spolecznych uzywania narkotykéw, sprzyja zmniejszeniu popytu na narkotyki.
Grupami szczegblnie narazonymi na uzywanie substancji psychoaktywnych sqg m.in. dzieci
i mlodziez pozostajace bez opieki rodzicielskiej, ,,dzieci ulicy”, niepelnoletnie osoby popelniajace
czyny karalne, osoby zagrozone demoralizacja, dzieci i milodziez zagrozone wykluczeniem
spolecznym, a takze mlodziez z zaburzeniami zachowania oraz koncentracji i uwagi. Grupy
mlodziezy zagrozonej wymagaja szczegdlnych dziatan profilaktycznych, prowadzacych do Zmiany
stylu zycia i zaprzestania uzywania narkotykéw, w szczegblnosci dziatan zwigkszajacych wiedze na
temat skutkéw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i $rodkéw
zastgpezych, ksztaltujacych przekonania normatywne i postawy prozdrowotne, a takze
zmniejszajacych deficyty umiejetnosci psychospotecznych.

Czlowiek posiada tzw. Os$rodkowy Uktad Nerwowy. Uktad ten jest zbudowany z milionéw
komoérek nerwowych. Nazywaja si¢ one neuronami. Sa one odpowiedzialne za funkcje biologiczne
1 psychiczne. Komérki te (neurony) w odréznieniu od innych komoérek naszego organizmu nie
posiadaja zdolnosci odradzania sie. Neuron raz uszkodzony nigdy nie zostanie naprawiony. Ginie
nieodwracalnie. Wszystkie narkotyki uszkadzaja komoérki Centralnego Ukladu Nerwowego.
Kolejnos¢ "ginigcia" neuronéw nie jest uzalezniona od ich "wykorzystania", przypomina raczej pod
tym wzgledem "rosyjska ruletke". Moze zginaé zaréwno grupa neuronéw odpowiadajgca za
niewielkie funkcje, ale mogg zginaé takze neurony odpowiedzialne za wazne funkcje zyciowe takie
jak np. oddychanie, mowe, pracg nerek itp..

Istnieje wiele réznych sposobéw zazywania narkotykéw. Mozna je zazywaé doustnie, wdychaé,
pali¢ lub wstrzykiwaé. Poza ich szkodliwym wplywem na Centralny Uktad Nerwowy, moga
powodowa¢ trwale zmiany w nosie, gardle, ptucach i nerkach.

Ponadto narkotyki w wigkszosci powoduja catkowita utrate taknienia. Prowadzi to do pozbawienia
zdolnosci obronnych organizmu. Nawet najdrobniejsze przeziebienie moze zakonczy¢ si¢ $miercia.
Nie trzeba wspomina¢ o takich chorobach jak AIDS, czy choéby sam wirus HIV, oraz o kosztach
zwigzanych z zazywaniem narkotykéw. Ocenia si¢, ze osoba uzalezniona musi miesi¢cznie
wydawa¢ na narkotyki 2000 - 4000 PLN. Dosyé ciezko Jest zarobi¢ tyle pienigdzy, szczeg6lnie
majac 15-16 lat. Poczatkowo, dzieciak wydaje swoje kieszonkowe, nastepnie zaczyna sprzedawaé
ubrania, wynosi¢ z domu rézne rzeczy, sprzet itp. Gdy nawet to nie wystarcza zaczyna krasé,
dziewczgta laduja na ulicy.

IL. Podstawy prawne Programu

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( tekst jedn. Dz. U z 2016 r. poz. 487),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jedn. Dz. U z 2017 r.
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poz. 783),

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020 ( rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia
04.08.2016r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 — Dz.U z 2016r. poz.
1492),

- Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Malbork na lata 2016 — 2020 (uchwala
Nr 124/XV1/2015 Rady Gminy Malbork z dnia 30 listopada 2015 roku),

CZESC1
PROFILAKTYKA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

IIL. Postanowienia ogélne
Program stanowi kontynuacj¢ programéw realizowanych na terenie gminy Malbork
w latach poprzednich i okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu.
Zgodnie z zapisami art.4' ust.l i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych
gminy. W szczeg6lnosci zadania te obejmuja;
1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dzialalnodci instytucii, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
115 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudniénia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoleczne;j.




IV. Podstawowe cele Programu to:
1. Tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu,
2. Dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna,
3. Leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie
negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu oraz ich usuwanie.
Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatah w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne

1 osobowe.

V. Zadania Programu
§1
Gmina w swoich dzialaniach bedzie dazyé¢ do zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, poprzez:
1. Prowadzenie rozméw z osobami uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin w celu
naklonienia ich do podjgcia leczenia odwykowego.
2. Kierowanie na terapi¢ 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
3. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placéwek zajmujacych sie leczeniem
i profilaktyka
4. Wspblpraca z instytucjami wzajemne;j pomocy dla o0séb uzaleznionych - poradnig
odwykowa, szpitalem lecznictwa odwykowego, policja, stuzba zdrowia, o$rodkiem
pomocy spotecznej.
5. Realizacje programu profilaktycznego lub terapeutycznego z osobami z terenu gminy
Malbork.
6. Zapewnienie rodzinom o0s6b uzaleznionych od alkoholu pomocy prawne;j,
psychologicznej i socjalne;.
7. Wspolpracg z Klubem Abstynenta na terenie Malborka, jako miejscem trzezwego
i zdrowego stylu zycia dla uzaleznionego i jego rodziny.
8. Kierowanie do sadu wnioskéw o przymusowe leczenie w stosunku do 0sob, ktore
odmé6wily dobrowolnego leczenia, badz je przerwaty .
| §2
Gmina w swoich dzialaniach bedzie dazy¢ do udzielania pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja

problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczeglnosci ochrony przed

przemocg w rodzinie.



§3
Gmina bedzie prowadzi¢ profilaktyczng dziatalno$¢ informacyjng edukacyjng w szczeg6lnosci dla
dzieci i mlodziezy poprzez:

1. Prowadzenie programéw profilaktycznych, zajeé rekreacyjno - sportowych, dla dzieci
objetych programem profilaktycznym w szkolach podstawowych, gimnazjach,
Swietlicach na terenie gminy na podstawie zlozonych wnioskéw z przedstawionych
programow.

2. Dofinansowanie wypoczynku letniego w okresie wakacji i ferii zimowych na turnusach
z programem profilaktyki alkoholowe;j.

3. Organizowanie konkurséw plastycznych, literackich - profilaktyka przez sztuke w
szkolach i $wietlicach wiejskich na terenie gminy.

§4

Gmina bedzie wspomaga¢ dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych w formie dziatan propagandowych.
VI. Beneficjenci Programu :

1. Dzieci i mlodziez zagrozona uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzice
i opiekunowie.
Osoby doroste zagrozone uzaleznieniem od alkoholu.
Osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny.

Osoby wspétuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikéw i ofiary przemocy w rodzinie.

A

Osoby i organizacje pozarzadowe zawodowo zajmujace si¢ profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie.
6. Kadra pedagogiczna szkét z gminy Malbork, wychowawcy przedszkola, pedagodzy
oraz psychologowie szkolni.
7. Pozostala spotecznos¢ lokalna.
CZESCII
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
VII. Zadania Programu
Gminny Program obejmuje prowadzenie zadan wlasnych gminy zawartych w ustawie z dnia
29 lipca 2005 . o przeciwdzialaniu narkomanii, w szczeg6lnosci przez:
1. Zwigkszanie dostépnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych i 0sdb zagrozonych uzaleznieniem;
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawne;j;
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3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i miodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socj oterapeutycznych;

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii;

Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

§5

Gmina bedzie prowadzié profilaktyczna dzialalnosci w zakresie przeciwdziatania narkomanii,

poprzez:

L.
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Dziatalnos¢ informacyjna, edukacyjna oraz szkoleniowa w zakresie rozwiazywania
probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zajgé sportowo- rekreacyjnych dla uczniéw.
Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.
Beneficjenci Programu :
Dzieci, mlodziez i ich rodziny .
Kadra pedagogiczna szkél, wychowawcy przedszkola, pedagodzy oraz psycholodzy
szkolni.
Organizacje pozarzadowe.
Lokalne instytucje dziatajace na rzecz przeciwdziatania narkomanii.
Osoby uzaleznione oraz zagrozone uzaleznieniem i ich rodziny.
Pozostata spotecznosé lokalna.
CZESC III

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W MALBORKU
§6

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania

Narkomanii, zwany w dalszej tresci ,,Gminnym Programem®' obejmuje prowadzenie zadan

wiasnych gminy zawaftych W ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

narkomanii.



§7

Gminny Program jest realizowany przez Urzad Gminy przy pomocy Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Malborku (dalej jako: Gminna Komisja).

§8

Gminna Komisja przeciwdziata zjawisku przemocy w rodzinie przez:

1.

doskonalenie = gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
z uwzglgdnieniem procedury ,,Niebieskiej Karty”.

podjecie wspblnych dziatan shuzb i instytucji stosujacych procedury ,Niebieskiej
Karty”-Policji, Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej, Placowki Oswiatowe., Stuzba
Zdrowia, Zespotu Interdyscyplinarnego, Sadu.

dziaania cztonkéw komisji w zespole interdyscyplinarnym, na rzecz przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

§9

— Do zadaf Gminnej Komisji nalezy w szczegdlnosci:

1.

Udzielanie informacji o chorobie alkoholowej i mozliwosciach leczenia os6b
uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin, oraz zmotywowanie osoby uzaleznionej do
podjegcia terapii.
Kierowanie rodzin z problemem alkoholowym na psychoterapic do Centrum
Profilaktyki Uzaleznien w Malborku - motywowanie do udziatu w grupach wsparcia
Al-Anon (zony alkoholikéw), DDA (Doroste Dzieci Alkoholik6ow).
Propagowanie w spoteczefistwie tradycji zycia w trzezwosci.
Zapobieganie powstawaniu probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu, poprzez
organizowanie spektakli teatralnych i spotkan ze specjalistami o tematyce
profilaktyczne;j.
Pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin z problemami alkoholowymi w formie
udzielania rodzinom pomocy psychologiczno - spolecznej, prawnej socjalnej,
medycznej; oraz dofinansowanie dziatalnosci $wietlic wiejskich i szkol na podstawie
ztozonych wnioskéw i programéw zajeé profilaktycznych.

§10

Do zadan Gminnej Komisji w ramach dziatan wynikajacych z instytucji prawnej, zobowiazania do

leczenia, nalezy:

1.
2.
3.

przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu;
wezwanie na rozmowg osoby, co do ktérej wptynelo zgloszenie;
skierowanie osoby na badanie bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznien;
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4. przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postgpowaniem sadowym wraz z opinig
wydana przez lekarza bieglego i psychologa, psychiatre;

5. zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sadu Rejonowego w Malborku.

§11
1. Planowane $rodki finansowe na realizacje Programu w 2018 roku pochodzié¢ bedg z wplat
za korzystanie w danym roku kalendarzowym z zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych.
2. Harmonogram realizacji zadafi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzaialania Narkomanii w Gminie Malbork stanowi zalacznik nr 1 do ww.
Programu.
3. Za pracg w Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jej czlonkowie
otrzymywa¢ beda wynagrodzenie wedlug nastepujacych zasad:

1. za posiedzenie komisji i udziat w pracach zespotu przystuguje wynagrodzenie w formie
zryczattowanej w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia za prac¢ pracownikow
obowiazujacego w dniu posiedzenia komisji lub zespohu.

2. podstawa wyplacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt. 1 jest obecno$é na
posiedzeniu komisji potwierdzona podpisem na liscie obecnosci.

3. wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 1 i 2 bedzie przelewane na konta osobiste
zainteresowanych  cztonkéw  Gminnej Komisji Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych.

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedzie spotykala sie w

miarg potrzeb, co najmniej jeden raz w miesiacu.

IX. Podsumowanie

W polskim systemie prawnym nie ma procedury przymusowego leczenia z uzaleznienia
od alkoholu, Sad wydaje postanowienie o zobowiazaniu do podjecia leczenia. Postanowienie
0 zobowigzaniu do leczenia odwykowego zapada w trybie nieprocesowym (art. 26 ust. 2 ustawy)
1 wazne jest przez okres 2 lat. Oznacza to, Ze wprzeciwienstwie do postgpowania procesowego nie
wystepuja W nim przeciwstawne sobie strony, lecz uczestnicy, ktérych udzial w sprawie
uzalezniony jest od faktu, ze maja oni interes prawny w sposobie rozstrzygnigcia sprawy.
O uzyskaniu statusu uczestnika orzeka sad w drodze postanowienia, na ktére przystuguje zazalenie.
Funkcja spoleczna instytucji zobowiazania do leczenia polega na instytucjonalnym motywowaniu
do podjecia terapii odv_vykowej: ‘Zobowiqzanie, jak wspomniano wyzej, nie ma charakteru przymusu
W sensie prawnym. Przymus, polegajacy na doprowadzeniu przez policj¢, mozna zastosowaé
(zgodnie z zapisami ustawy) na etapie doprowadzania osoby uzaleznionej od alkoholu na badanie

przez bieglych, o ile odbywa si¢ ono na zlecenie sadu, na rozprawe w sadzie i do zakladu



leczniczego na podjecie kuracji za kazdym razem, gdy oddali si¢ ona samowolnie z zakladu. Nie
ma jednak mozliwosci prawnych ani organizacyjnych

zatrzymania pacjenta w takiej placowce wbrew jego woli. Jednoczesnie nalezy podkreslié, ze
z brzmienia ust. 1 art. 32 ustawy wynika w spos6b niebudzacy watpliwosci, ze osoba, wobec ktorej
wydano postanowienie, jest obowigzana stawié si¢ w zakladzie lecznictwa odwykowego ,,w celu
poddania si¢ leczeniu”. Oznacza to, ze wydanie postanowienia o obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu zastepuje obowiazek uzyskania zgody pacjenta. Problematyka sadowego
zobowigzania do podjecia leczenia uzaleznienia od alkoholu dotyka znacznej liczby obywateli.
Jednoczes$nie pojawia si¢ wiele watpliwosci co do efektywnosci stosowania tej procedury,
zwlaszcza w kontekscie utrzymujacej sie kolejki oczekujacych na leczenie oraz postrzegania samej
procedury tzw. zobowigzania do podjecia leczenia. Biorac pod uwage liczne sygnatly
i watpliwosci odnoscie efektywnosci i zasadnodci stosowania instytucjonalnego zobowigzania 0séb
uzaleznionych od alkoholu do poddania sie leczeniu odwykowemu, Najwyzsza Izba Kontroli
postanowita, z wiasnej inicjatywy, zdiagnozowaé czy procedura ta sprawnie i skutecznie wspomaga
rozwigzywanie probleméw alkoholowych. Wyniki kontroli NIK z czerwca 2016 roku pokazuja, ze
realizacja procedury trwa zbyt dtugo. Od skierowania przez sad na leczenie do podjecia terapii
srednio mijaja niemal dwa lata. W tym czasie osoby uzaleznione od alkoholu pozostaja w swoich
rodzinach i srodowisku, nadal stwarzajac zagrozenie dla zycia i zdrowia domownikéw i sasiadow.
Procedura nie spelnia zatem waznego celu, jakim jest ochrona rodziny i $rodowiska osoby
naduzywajacej alkoholu. Wyniki kontroli wskazujg jednak, ze wigkszosé skierowanych (62 proc.)
nie stawia si¢ na leczenie. Polowe z przyjetych oséb (51 proc.) doprowadzita policja. Prawie jedna
trzecia (30 proc.) przyjetych na obowiazkowa terapi¢ nie konczy jej. Polowa zobowiazanych do
leczenia (50 proc.) jest kierowana przez sady wielokrotnie.

Uzaleznienie jest choroba niezawiniona, nikt jej nie wybiera czy nie planuje staé sie
narkomanem. Nie ma bezpiecznych narkotykéw i oséb ktérym nie grozi uzaleznienie. Jedyna
gwarancjg zabezpieczajaca przed narkomania jest niezazywanie narkotykéw. Osiagniecie celu
jakim jest niezazywanie narkotykéw, jest mozliwe przy skutecznych metodaqch informacyjno-
edukacyjnych i leczeniu skutkéw uzaleznienia, ktére ustawodawca preferuje znowelizowang

ustawa o przeciwdziataniu narkomanii.




Zalacznik nr 1 do

Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii

Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Malbork na 2018 r.

Lp. Przedsigwzigcie Termin
Dofinansowanie zaje¢, konkurséw z elementami terapii organizowanych
1. . e L E Caly rok
w $wietlicach wiejskich.
2 Dofinansowanie zajeé profilaktycznych z elementami terapii uzaleznien Caly rok
" | odbywajacych sie w szkotach.
Finansowanie imprez artystycznych, turystycznych, rekreacyjno — Caly rok
3. | sportowych zawierajacych elementy terapii uzaleznien dla dzieci i °
mlodziezy naszej gminy.
4. | Dofinansowanie dozywiania dzieci w stoléwkach szkolnych. Caly rok
5 Zakup broszur, ulotek i r6znych materiatéw o tematyce uzaleznien w celu Caly rok
" | rozprowadzenia ich na terenie naszej gminy.
6. | Zakup materialéw biurowych. Caly rok
. . .. . . . .. Caly rok
7. | Szkolenia czlonkéw komisji, delegacje, wyjazdy czionkéw Komisji
8. |Posiedzenia — diety cztonkéw GKRPA Caly rok
9. | Optaty pocztowe. Caly rok
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz Caly rok
10. | szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii
('spektakle teatralne, zajecia warsztatowe).
1 Oplaty za orzeczenia wykonane przez lekarza psychiatre i psychologa Caly rok
" | oraz opfaty sadowe.
12. | Delegacje, wyjazdy cztonk6éw Komisji RPA Caly rok
Dofinansowanie organizacji pozalekcyjnych zajeé sportowych, Caly rok
13. | terapeutycznych, kulturalnych, artystycznych majacych na celu
przeciwdzialanie uzaleznieniom.
Zakup materialéw na realizacje pozalekcyjnych zajeé sportowych, Caly rok
14. | terapeutycznych, kulturalnych, artystycznych o charakterze
profilaktycznym.
Prowadzenia i organizacji zaje¢ sportowych — o charakterze Caly rok
15. | profilaktycznym .
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