Zatacznik nr 1 do Uchwaty Rady Gminy Malbork
Nr XI/102 /2019 z dnia 27 grudnia 2019 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2020

1. Wprowadzenie

Naduzywanie alkoholu rodziny destabilizuje funkcjonowanie ,,Systemu’’rodzinnego,
rodzi powazne problemy, jest przyczyna cierpienia dorostych i dzieci. Najczesciej to rodziny
os6b pijacych szkodliwie i uzaleznionych zglaszaja si¢ do réznych instytucji udzielajacych
pomocy z oczekiwaniem sktonienia ich pijgcych bliskich do podjgcia leczenia. Istotne zatem z
punktu widzenia trwaloéci i jakosci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest objecie
pomoca terapeutyczng zaréwno osoby pijacej, jak i czlonkéw jej rodziny. Uzaleznienie od
alkoholu jest zaburzeniem, ktére w Polsce diagnozuje si¢ na podstawie Mig¢dzynarodowej
Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych. W procesie diagnozowania
uczestnicza lekarze psychiatrzy, specjalisci psychoterapii uzaleznien i psychologowie z
dos$wiadczeniem klinicznym. Do ostatecznego postawienia diagnozy uzaleznienia od alkoholu
uprawniony jest lekarz. Podstawowa metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest
psychoterapia. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapig i jest nakierowane
na usuwanie powiktan spowodowanych szkodliwym spozywaniem alkoholu (w tym leczenie
alkoholowych zespotéw  abstynencyjnych), farmakologiczne wsparcie —oddzialywan
psychoterapeutycznych oraz leczenie wspotwystepujacych zaburzen. Efektem dos$wiadczen
wyniesionych z zycia w rodzinie z problemem alkoholowym moga by¢ pewne utrwalone
schematy zachowan i reakcji emocjonalnych, ktére utrudniajg osiagnigeie zadowolenia i
satysfakcji z zycia, a zwlaszcza nawigzywanie bliskich relacji z innymi ludzmi w dorostym
zyciu. Powstaly na tym tle zespot zaburzen przystosowania nazywany jest przez terapeutow
syndromem dorostego dziecka alkoholika (DDA). Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z
problemem -alkoholowym jest dlatego jednym z wazniejszych zadan samorzadéw w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Narkomania jest problemem spolecznym, ktory stanowi wyzwanie cywilizacyjne o
zasiegu globalnym. W opinii dorostych Polakéw, problem narkomanii nie nalezy do
najwazniejszych probleméw spotecznych. Jednak wigkszo$¢ dostrzega ryzyko szkod
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, a takze posiada $wiadomos¢
szczegblnego zagrozenia mlodziezy. Wigkszos¢ spoleczenstwa nie wyraza przyzwolenia na

uzywanie narkotykow oraz ich legalizacjg.




Wazmacnianie postaw spolecznych poprzez publiczng edukacj¢ dotyczaca konsekwencji
prawnych, zdrowotnych i spolecznych uzywania narkotykow, sprzyja zmniejszeniu popytu na
narkotyki. Grupami szczeg6lnie narazonymi na uzZywanie substancji psychoaktywnych s3 m.in.
dzieci i mlodziez pozostajace bez opieki rodzicielskiej, ,,dzieci ulicy”, niepelnoletnie osoby
popelniajgce czyny karalne, osoby zagrozone demoralizacjg, dzieci i mlodziez zagrozone
wykluczeniem spolecznym, a takze mlodziez z zaburzeniami zachowania oraz koncentracji 1
uwagi. Grupy miodziezy zagrozonej wymagaja szczeg6lnych dziatan profilaktycznych,
prowadzacych do zmiany stylu zycia i zaprzestania uzywania narkotykow, w szczegdlnosci
dziatan zwiekszajacych wiedze na temat skutk6w uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i $rodkéw zastgpczych, ksztattujacych przekonania normatywne 1 postawy
prozdrowotne, a takze zmniejszajacych deficyty umiejgtnosei psychospotecznych.

Czlowiek posiada tzw. Osrodkowy Uklad Nerwowy. Uktad ten jest zbudowany z milionow
komérek nerwowych. Nazywaja si¢ one neuronami. Sg one odpowiedzialne za funkcje
biologiczne i psychiczne. Komorki te (neurony) w odréznieniu od innych komorek naszego
organizmu nie posiadaja zdolnosci odradzania si¢. Neuron raz uszkodzony nigdy nie zostanie
naprawiony. Ginie nieodwracalnie. Wszystkie narkotyki uszkadzajg komorki Centralnego
Ukladu Nerwowego. Kolejno$¢ "ginigcia" neuronéw nie jest uzalezniona od ich
"wykorzystania", przypomina raczej pod tym wzgledem "rosyjska ruletkg¢". Moze zgingé
zarbwno grupa neuronéw odpowiadajaca za niewielkie funkcje, ale mogg zgina¢ takze neurony
odpowiedzialne za wazne funkcje zyciowe takie jak np. oddychanie, mowe, pracg nerek itp..
Istnieje wiele réznych sposobow zazywania narkotykow. Mozna je zazywac doustnie, wdychac,
pali¢ lub wstrzykiwaé. Poza ich szkodliwym wplywem na Centralny Uklad Nerwowy, mogg
powodowaé trwale zmiany w nosie, gardle, plucach i nerkach.

Ponadto narkotyki w wickszosci powodujg catkowita utratg taknienia. Prowadzi to do
pozbawienia zdolnosci obronnych organizmu. Nawet najdrobniejsze przezigbienie moze
zakonczyé sie $miercig. Nie trzeba wspominac o takich chorobach jak AIDS, czy chocby sam
wirus HIV, oraz o kosztach zwigzanych z zazywaniem narkotykéw. Ocenia sig, ze osoba
uzalezniona musi miesiccznie wydawa¢ na narkotyki 2000 - 4000 PLN. Dosy¢ cigzko jest
zarobi¢ tyle pieniedzy, szgzegc’)lnie majac 15-16 lat. Poczatkowo, dzieciak wydaje swoje
kieszonkowe, naéte;pnie zacézyna sprzedawa¢ ubrania, wynosi¢ z domu rézne rzeczy, sprzgt itp.

Gdy nawet to nie wystarcza zaczyna kras¢, dziewczeta laduja na ulicy.



I1. Podstawy prawne Programu
- Ustawa z dnia 8 marca o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.)
_Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2 2019 r. poz. 2277 ze zm.)
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852
ze zm.)
- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.z 201 r.
poz. 1390 ze zm. )
- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 04 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r. poz. 1492 ze zm.)
- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Malbork na lata 2016 — 2020
(Uchwala Nr 124/XV1/2015 Rady Gminy Malbork z dnia 30 listopada 2015 roku)
- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia.2015r w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnodci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (t.j. Dz.U. z 2015 r. poz. 1249 ze zm.)

III. Zjawisko problemu alkoholowego w Gminie Malbork

Gmina Malbork to gmina wiejska, ktéra na koniec 2018r liczyta 4 651 mieszkancow.
Biorac pod uwage pte¢ w gminie bylo 2 362 kobiet i 2289 mezczyzn. Uzaleznienie od alkoholu
moze wystapi¢ u kazdego bez wzgledu na ple¢. W latach 2017-2018 w Gminie Malbork
wystegpowanie problemu alkoholowego wedhug statystyk Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przedstawialo sie nastepujaco. W 2017 roku wplyneto 18 wnioskow,
6 z nich skierowano do sadu a 8 os6b podjeto leczenie z whasnej woli. W 2018 roku wptyngto 22
wnioskow o leczenie odwykowe, z czego 5 wnioskéw skierowano do sadu w sprawie
obowigzkowego leczenia odwykowego a 5 0s6b podjglo terapie dobrowolnie.

Nalezy jednak zaznaczy¢ , ze niektore osoby stawaty na komisje kolejny raz, gdyz byly
juz wzywane w ubiegtych latach co $wiadczy o sile uzaleznienia. Jednakze trzeba zaznaczy¢, iz
nie wszystkie osoby ktére majg problem alkoholowy zgtaszane s3 na gminng komisjg. Leczenie
z uzaleznienia mozna podjaé takze pomijajac procedur¢ urzgdows, podejmujgc terapig

dobrowolnie.



Natomiast z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Malborku, w
gminie Malbork w latach 2017- 2018 podejmowano dziatania wzgledem os6b nietrzezwych ,
ktére przewozono do Policyjnej Izby Zatrzyman w Malborku, badZz do Izby Wytrzezwien w
Elblagu. W roku 2017 zatrzymano 5 os6b , a w 2018 roku zatrzymanych osob bylo 6. Jak wida¢
ilo$¢ 0sob wzgledem ktorych zastosowano zatrzymanie w tych latach utrzymywato sie prawie
na tym samym poziomie.

Rodziny, w ktorych wystepuje problem alkoholowy objg¢te sg réznymi formami pomocy
przez placéwki temu stuzagce. Z pomocy materialnej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
2017 roku korzystato 28 rodzin, natomiast w 2018 roku obj¢to wsparciem 34 rodzin. Z budzetu
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dofinansowywane jest dozywianie
w szkole dla dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy. Wsrdd udzielanych form
pomocy istotng cze$¢ stanowi wsparcie w postaci porad specjalistycznych oraz daleko idaca
praca socjalna. Osoby uzaleznione jak tez czlonkowie ich rodzin w celu uzyskania pomocy
kierowani sg do specjalistow w Centrum Psychiatrii i Uzaleznien w Malborku.

Gmina podejmuje takze r6znego rodzaju dziatania zmierzajgce do obnizenia konsumpcji
alkoholu. Dla sprzedawcdédw napoi alkoholowych przeprowadzane sg szkolenia, ktére maja na
celu uswiadomienie konsekwencji prawnych, moralnych, i spolecznych wynikajacych z
nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu nieletnim i1 osobom nietrzezwym. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadza takze kontrole punktéw sprzedazy
alkoholu pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych.

W szkotach i placowkach oswiatowych na terenie gminy Malbork realizowane sa
cyklicznie programy profilaktyczne. Zajgcia odbywaja si¢ w formie warsztatow, pogadanek,
dyskusji oraz konkursow plastycznych. W $wietlicach wiejskich roéwniez w ciggu roku odbywaja
sie r6znorodne konkursy, zajecia i spotkania dotyczace profilaktyki uzaleznien

Poza tym dla zwigkszenia §wiadomosci spoteczenstwa na temat problemu alkoholowego
zakupywane sa plakaty, broszury i ulotki informacyjne, ktére rozprowadzane sg w szkolach,

placéwkach oswiatowych, swietlicach wiejskich i placéwkach handlowych.



CZESC1I
PROFILAKTYKA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
IV. Postanowienia ogélne
1. Program stanowi kontynuacj¢ programow realizowanych na terenie gminy Malbork w
latach poprzednich i okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu.
Zgodnie z zapisami art. 4" ust.1 1 2 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy. W szczegolnosci zadania te obejmuja:
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzace)
rozwiazywaniu problemow alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;,
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.
V. Podstawowe cele Programu to:
1. Tworzenie warunkOw sprzyjajacych realizacji potrzeb, kt6rych zaspokajanie
motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;
2. Dziatalno$é wychowawcza i informacyjng;
3. Leczenie, rehabilitacjg i reintegracje 0s6b uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie
negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu oraz ich usuwanie.
Sposoby realizacji zadah zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i
mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatah w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i

osobowe.



VI. Zadania Programu
§1

Gmina w swoich dziataniach bedzie dazy¢ do zwigkszenia dostgpnosci pomocy

terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu, poprzez:

1. Prowadzenie rozméw z osobami uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin w celu
naklonienia ich do podjecia leczenia odwykowego;

2. Kierowanie na terapi¢ osob uzaleznionych i wspo6tuzaleznionych;

3. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placéwek zajmujacych sig leczeniem
i profilaktyka;

4. Wspélprace z instytucjami wzajemnej pomocy dla oséb uzaleznionych - poradnig
odwykowa, szpitalem lecznictwa odwykowego, policja, stuzba zdrowia, osrodkiem
pomocy spoleczne;j;

5. Realizacje programu profilaktycznego lub terapeutycznego z osobami z terenu gminy
Malbork;

6. Zapewnienie rodzinom osob uzaleznionych od alkoholu pomocy prawnej,
psychologicznej i socjalnej;

7. Wspblprace z Klubem Abstynenta na terenie Malborka, jako miejscem trzezwego
i zdrowego stylu zycia dla uzaleznionego i jego rodziny;

8. Kierowanie do sadu wnioskéw o przymusowe leczenie w stosunku do osob, ktore
odméwity dobrowolnego leczenia, badz je przerwaly.

§2
Gmina w swoich dziataniach bedzie dazy¢ do udzielania pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie.
§3

Gmina bedzie prowadzié profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjna edukacyjng w

szczegOlnosci dla dzieci i miodziezy poprzez:

1. Prowadzenie programéw profilaktycznych, zaje¢ rekreacyjno - sportowych, dla
dzieci objgtych programem profilaktycznym w szkolach podstawowych, gimnazjach,
$wietlicach na ferenie gminy na podstawie ztozonych wnioskéw z przedstawionych
programow.

2. Dofinansowanie wypoczynku letniego w okresie wakacji i ferii zimowych na
turnusach z programem profilaktyki alkoholowe;j.

|



3. Organizowanie konkurséw plastycznych, literackich - profilaktyka przez sztuke w

szkotach i $wietlicach wiejskich na terenie gminy.

§4

Gmina bedzie wspomagaé¢ dziatalno$¢ instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,

shuzagcych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych w formie dzialan propagandowych.

VIL. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020 w zakresie probleméw

alkoholowych

1. Realizatorem Gminnego Programu w zakresie probleméw alkoholowych jest Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej;

2. Wspotrealizatorami Gminnego Programu s3:

1) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

2) Komenda Powiatowa Policji w Malborku;

3) Gminne placéwki oswiatowe i wychowawcze;

4) Gminny Osrodek Zdrowia;

5) Gminny Osrodek Kultury, Sportu, Rekreacji, Turystyki i Zdrowia;
6) Koscioly;

7) Organizacje pozarzadowe;

8) Podmioty zajmujace si¢ profilaktyka;

9) Zespol Interdyscyplinarny;

10) Inne podmioty, ktérych dziatalno$¢ stuzy rozwigzywaniu probleméw objetych

programem.

VIII. Beneficjenci Programu :

1.

AN A i

Dzieci i mtodziez zagrozona uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzice 1
opiekunowie;

Osoby doroste zagrozone uzaleznieniem od alkoholu;

Osoby uzaleznione od alkoholu i ich rodziny;

Osoby wspotuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikow i ofiary przemocy w rodzinie;
Osoby doznajgce przemocy w rodzinie;

Osoby 1 organizacje pozarzadowe zawodowo zajmujgce si¢ profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem przemocy w

rodzinie;



7. Kadra pedagogiczna szk6t z gminy Malbork, wychowawcy przedszkola, pedagodzy
oraz psychologowie szkolni;
8. Pozostata spotecznos¢ lokalna.
IX. Cel programu:
Realizacja ustaw o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w
szczegblnosci:
a. zmniejszenie liczby 0sob uzaleznionych i naduzywajacych alkoholu;
b. podniesienie progu inicjacji alkoholowej poprzez :promowanie postaw spolecznych
waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;
c. zwickszenie wiedzy mtodziezy i dorostych w zakresie tematyki uzaleznien;
d. zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym;
e. zapobieganie powstawaniu nowych probleméw spolecznych na terenie gminy oraz
Zmniejszenie rozmiar6w juz istniejacych;

f.  zmiane postaw i postgpowanie spotecznosci lokalnej wobec probleméw alkoholowych.

CZESC I
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII

X. Zjawisko narkomanii w Gminie Malbork

W zwiazku z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii w gminie Malbork podejmuje si¢
przede wszystkim dzialania dotyczace profilaktyki wsréd dzieci i mlodziezy szkolnej. Na
podstawie diagnozy przeprowadzanej w szkotach jak tezz informacji uzyskanych przez Gminna
Komisje Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych problemem z uzaleznieniem od narkotykow
w poréwnaniu z uzaleznieniem od alkoholu na terenie gminy Malbork wystepowat sporadycznie.
W latach 2017-2018 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracowata z
rodzinami gdzie ten problem wystapit . W 2017 roku problem ten odnotowano w 3 rodzinach ,
w 2018 roku réwniez 2 rodziny borykaty si¢ z tym problemem

Z informacji Komendy Powiatowej Policji wynika, ze funkcjonariusze policji
interweniowali w 2017 roku w 1 rodzinie, w 2018 roku problem odnotowano w 2 rodzinach. W
rodzinie gdzie wystapit problem byly podejmowane dziatania wspierajace rodzing. Zaleznie od
potrzeb rodzinom udzielan(; pomocy w formie poradnictwa, pomocy materialnej oraz objgto
praca socjalng przez Osrodek Pomocy Spotecznej. Zaréwno rodziny jak tez osoby uzaleznione
otrzymywaly informacj¢ gdzie moga otrzyma¢ pomoc w poradniach specjalizujgcych si¢ w

uzaleznieniach od narkotykow i innych substancji.




Gléwny nacisk kladzie si¢ na profilaktyke wsrod dzieci i miodziez, ktére edukowane sg
w kierunku prowadzenia zdrowego stylu zycia bez uzywek. Mlodzi ludzie w wieku dorastania,
dojrzewania s3 najbardziej podatnym materialem na szukanie rozrywek w réznego rodzaju
substancjach szkodliwych, lubia eksperymentowa¢ nie do konca przewidujac jakie niesie to za
sobg konsekwencje i skutki uboczne dla ich zdrowia 1 zycia
Na przetomie kwietnia i maja biezacego roku wsréd uczniéw starszych klas w Szkotach
Podstawowych na terenie gminy Malbork jak tez wéréd oséb dorostych w spotecznosci lokalnej
przeprowadzono diagnoze dotyczacg zagrozen spotecznych w tym takze spozywania narkotykow i
dopalaczy Problem narkotykowy jest postrzegany jako coraz bardziej zagrazajacy wspotczesnym
nastolatkom. Mtlodziez siega po nie z ciekawosdci, czy checi zaimponowania innym, czgsto
motywowana informacjami z nierzetelnych Zrédet. W opinii badanych odurzanie sig¢ bywa sposobem
na radzenie sobie z konfliktami z rodzicami buntujacych si¢ nastolatkéw oraz problemami w szkole.
W szkolach i placowkach o$wiatowych na terenie gminy Malbork realizowane sa zatem
cyklicznie programy profilaktyczne. Zajgcia odbywajg si¢ w formie warsztatow, pogadanek,
dyskusji oraz konkurséw plastycznych. W $wietlicach wiejskich réwniez w ciggu roku odbywaja
sie réznorodne konkursy, zajecia i spotkania dotyczace profilaktyki uzaleznien

Poza tym dla zwickszenia $wiadomosci spoleczenstwa na temat problemu z
uzaleznieniem od narkotykdw, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych zakupywane s3
plakaty, broszury i ulotki informacyjne, ktére rozprowadzane s3 w szkofach, placowkach

o$wiatowych, $wietlicach wiejskich , osrodku zdrowia.

XI. Zadania Programu
Gminny Program obejmuje prowadzenie zadan wiasnych gminy zawartych w ustawie z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, w szczegélnosci przez:
1. Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;
2. Udzelanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej;
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla
dzieci 1 mlodzieiy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. Wspomaganie dzialan instytucji, ofganizacji pozarzadowych i osob fizycznych,



shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych 0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

§5

1. Gmina bedzie prowadzi¢ profilaktyczng dzialalno$¢ w zakresie przeciwdziatania

narkomanii, poprzez:
1) Dzialalno$¢ informacyjna, edukacyjng oraz szkoleniowa W zakresie
rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych dla uczniow.
2) Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb fizycznych,
stluzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.
XIL. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020 w zakresie narkomanii

1. Realizatorem Gminnego Programu w zakresie narkomanii jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej Problemoéw Alkoholowych.
2. Wspbtrealizatorami Gminnego Programu w zakresie narkomanii sg:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2) Komenda Powiatowa Policji w Malborku;
3) Gminne placéwki oSwiatowe i wychowawcze;
4) Gminny Osrodek Zdrowia;
5) Gminny Osrodek Kultury, Sportu , Rekreacji, Turystyki i Zdrowia;
6) Koscioly;
7) Organizacje pozarzadowe;
8) Podmioty zajmujace si¢ profilaktyka;
9) Zesp6t Interdyscyplinarny;
10) Inne podmioty, ktérych dziatalnos¢ stuzy rozwigzywaniu probleméw objgtych
programem.
XIIL Beneficjenci Programu :
1) Dzieci, mlodziez i i—ch rodziny;
2) Kadra pedagogiczna szkot, wychowawcy przedszkola, pedagodzy oraz psycholbdzy
szkolni;




3) Organizacje pozarzadowe;
4) Lokalne instytucje dziatajace na rzecz przeciwdzialania narkomanii;
5) Osoby uzaleznione oraz zagrozone uzaleznieniem i ich rodziny;
6) Osoby doznajgce przemocy w rodzinie, w ktérej wystepuje narkomania;
7) Pozostata spotecznos$¢ lokalna.
§6
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1
Przeciwdziatania Narkomanii, zwany w dalszej tresci ,,Gminnym Programem™ obejmuje
realizacje zadan wiasnych gminy zawartych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu narkomanii.
§7
1. Planowane $rodki finansowe na realizacje Programu w 2020 roku pochodzi¢ bedg z wplat za
korzystanie w danym roku kalendarzowym z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
2. Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Malbork stanowi zatgcznik
nr 1 do ww. Programu.
3. Za prace w Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jej czionkowie
otrzymywac¢ bedg wynagrodzenie wedlug nastepujgcych zasad:

1. za posiedzenie komisji i udzial w pracach zespotu przystuguje wynagrodzenie w
formie zryczattowanej dla przewodniczacego w wysokosci 12 % , a dla cztonkéw
10 % minimalnego wynagrodzenia za pracg pracownikéw obowigzujgcego w dniu
posiedzenia komisji lub zespolu;

2. podstawg wyplacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt. 1 jest obecnos¢ na.
posiedzeniu komisji potwierdzona podpisem na liscie obecnosci,

3. wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 1 i 2 bedzie przelewane na konta osobiste
zainteresowanych czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych;

4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedzie spotykata si¢ w

miare potrzeb, nie rzadziej niz raz w miesigcu.



XII. Podsumowanie

W polskim systemie prawnym nie ma procedury przymusowego leczenia z uzaleznienia
od alkoholu, Sad wydaje postanowienie o zobowigzaniu do podjgcia leczenia. Postanowienie o
zobowiazaniu do leczenia odwykowego zapada w trybie nieprocesowym (art. 26 ust. 2 ustawy)
i wazne jest przez okres 2 lat. Oznacza to, ze w przeciwiefistwie do postgpowania procesowego
nie wystepuja w nim przeciwstawne sobie strony, lecz uczestnicy, ktérych udzial w sprawie
uzalezniony jest od faktu, ze maja oni interes prawny w sposobie rozstrzygnigcia sprawy.

O uzyskaniu statusu uczestnika orzeka sad w drodze postanowienia, na ktére przystuguje
zazalenie. Funkcja spoleczna instytucji zobowiazania do leczenia polega na instytucjonalnym
motywowaniu do podjecia terapii odwykowej. Zobowigzanie, jak wspomniano wyzej, nie ma
charakteru przymusu w sensie prawnym. Przymus, polegajacy na doprowadzeniu przez policjg,
mozna zastosowaé (zgodnie z zapisami ustawy) na etapie doprowadzania osoby uzaleznionej od
alkoholu na badanie przez bieglych, o ile odbywa si¢ ono na zlecenie sadu, na rozprawg w sgdzie
i do zaktadu leczniczego na podjecie kuracji za kazdym razem, gdy oddali si¢ ona samowolnie z
zaktadu. Nie ma jednak mozliwosci prawnych ani organizacyjnych zatrzymania pacjenta w takiej
placéwce wbrew jego woli. Jednocze$nie nalezy podkresli¢, ze z brzmienia ust. 1 art. 32 ustawy
wynika w sposéb niebudzacy watpliwosci, ze osoba, wobec ktérej wydano postanowienie, jest
obowigzana stawi¢ si¢ w zakladzie lecznictwa odwykowego ,,w celu poddania si¢ leczeniu”.
Oznacza to, ze wydanie postanowienia o obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
zastepuje obowigzek uzyskania zgody pacjenta. Problematyka sadowego zobowigzania do
podjecia leczenia uzaleznienia od alkoholu dotyka znacznej liczby obywateli.
Jednoczesnie pojawia sie wiele watpliwosci co do efektywnosci stosowania tej procedury,
zwlaszcza w kontekscie utrzymujgcej sie kolejki oczekujacych na leczenie oraz postrzegania
samej procedury tzw. zobowiazania do podjecia leczenia. Biorac pod uwage liczne sygnaty i
watpliwosci odnosnie efektywnosci i zasadnosci stosowania instytucjonalnego zobowigzania
0s6b uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Uzaléznienie jest chorobg niezawiniona, nikt jej nie wybiera i nie planuje sta¢ sig
alkoholikiem czy narkomanem. Nie ma bezpiecznych narkotykéw i oséb ktérym nie grozi
uzaleznienie. Jedyna gwarancjg zabezpieczajagca przed narkomanig jest niezazywanie
narkotykéw. Osiagnigcie celu jest mozliwe poprzez bezustanng profilaktyke oraz stosowanie
skutecznych metod inforrﬁacyjno- edukacyjnych 1 leczeniu skutkéw uzaleznienia, ktore

ustawodawca preferuje znowelizowang ustawa o przeciwdziataniu narkomanii.




Zalacznik nr 1 do

Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii

Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i

Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Malbork na 2020r

|
1 Lp. Przedsiewziecie Termin
Dofinansowanie zaj¢¢, konkurséw z elementami terapii
1. . SN L Caly rok
organizowanych w swietlicach wiejskich.
5 Dofinansowanie zaje¢ profilaktycznych z elementami Caty rok
" | terapii uzaleznien odbywajacych si¢ w szkotach.
Finansowanie imprez artystycznych, turystycznych,
3. | rekreacyjno — sportowych zawierajacych elementy Caly rok
| terapii uzaleznien dla dzieci i mlodziezy naszej gminy.
T— 4 Dofinansowanie dozywiania dzieci w stoldwkach Caly rok
szkolnych.
Zakup broszur, ulotek i réznych materialéw o tematyce
5. |uzalezniefi w celu rozprowadzenia ich na terenie naszej Caly rok
gminy.
6. | Zakup materiatéw biurowych. Caly rok
7 Szkoler'ua czioquw komisji, delegacje, wyjazdy Caly rok
czlonkéw Komisji
8. |Posiedzenia — diety cztonkéw GKRPA Caly rok
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjne;j,
9 edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie Caly rok
* | rozwigzywania problemdéw narkomanii ( spektakle alyro
teatralne, zajecia warsztatowe).
Oplaty za orzeczenia wykonane przez lekarza
10. psychiatrg i psychologa oraz oplaty sadowe. Caly rok
- 11. | Delegacje, wyjazdy cztonkéw Komisji RPA Caly rok
Dofinansowanie organizacji pozalekcyjnych zajeé
12 sportowych, terapeutycznych, kulturalnych, Caly rok
" | artystycznych majgcych na celu przeciwdzialanie
uzaleznieniom.
Zakup materialéw na realizacje pozalekcyjnych zajec
_| 13. | sportowych, terapeutycznych, kulturalnych, Caly rok
artystycznych o charakterze profilaktycznym.
Prowadzenie i organizacja zajec sportowych —o
14. | charakterze profilaktycznym . Caly rok
Zakup sprzetu komputerowego, UPS, fotela do Caly rok
15. | komputera, oprogramowanie, biurka, oraz szaf na
dokumenty — na dzialalno§¢ GKRPA
Razem:
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